Ny W Italia e
Lo i ibtin s 2 N REGIONE ey \|J) Coni
Yoo Folote Tl Finne. | SUE PIEMONTE [l WInIMESIRINS®Y g Somitato Provinciale

UFFICIO EDUCAZIONE FISICA DI TORINO

uef.to@usrpiemonte.it
Via Coazze, 18 — 10138 Torino Tel. 011 4404388 Fax 0114330465

Prot. n. 2839/P/C32 Torino, 16.03.2010
Circ. n. 161

Al DIRIGENTI SCOLASTICI degli IC
delle SCUOLE SECONDARIE DI | GRADO
STATALI E NON STATALI

TORINO E PROVINCIA

LORO SEDI

Oggetto: Torneo promozionale: “3 on 3 BASKET & SCHOOL” 2009/10

In allegato Vi trasmettiamo la proposta di una manifestazione di PALLACANESTRO,
riservata agli alunni/e delle Scuole Medie di | grado. Le scuole interessate dovranno
iscriversi entro il 22/04/10 onde permettere un positivo svolgimento dell'intero
programma. L'Ufficio Educazione Fisica (011-4404388- prof. Porceddu 392-5760796) resta
a disposizione per ogni chiarimento che si rendesse necessario.

Distinti saluti.

Il Coordinatore dell’'Ufficio Educazione Fisica
Valter Peroni

USR / Uff. Ed. Fisica e Sportiva Torino
R.S. 011 4404388



3 on 3 BASKET SCHOOL - 2009/1

Questo progetto € realizzato dall’'Ufficio Educazione Fisica di Torino in collaborazione con il Comitato
Regionale della F.1.P, la Provincia di Torino e la Citta di Torino.

OBIETTIVI: far giocare a pallacanestro, in orario curriculare e non, il piu gran numero possibile di
ragazzi/e che frequentano la Scuola Media Inferiore.

Il giocare 3 contro 3 ad un canestro semplifica il gioco agevolando i docenti nell'insegnamento e gli
allievi nell'apprendimento del gioco stesso.

E mirato soprattutto ai ragazzi/e che NON SONO TESSERATI dalla FIP, dando cosi loro la possibilita di
giocare ed awvicinarsi ad una nuova disciplina sportiva, che eventualmente potranno continuare a
praticare anche al di fuori della Scuola.

1~ FASE D’ISTITUTO: si potra giocare sia in orario curriculare che nelle ore extra scolastiche.

Puo essere organizzato dall'insegnante nelllambito della propria Scuola, un torneo, sia all'interno delle
classi che interclasse.

Questa fase pud essere aperta a tutti i ragazzi/e tesserati e non, a discrezione dell'insegnante, e si
svolgera nel periodo tra ottobre e maggio.

27 FASE PROVINCIALE: si disputera in una giornata, GIOVEDI’ 11 MAGGIO 2010, con gare che si
svolgeranno nella mattinata ed eventualmente nel 1° pomeriggio (dipende dal numero di iscrizioni), nei
“Playground” di Parco Ruffini, allestiti appositamente per l'occasione. In caso di maltempo la
manifestazione si rinviera ad altra data (probabile 14/5/10) e si provvedera tempestivamente ad avvisare
i docenti accompagnatori.

ALLIEVI/E TESSERATI DALLA FIP: possono giocare eventualmente solo la 17 fase. Nella seconda
fase potranno essere utilizzati con compiti di arbitraggio (segnalarne quindi la presenza
all'organizzazione) o di collaborazione con i docenti nel seguire tutte le squadre partecipanti di ciascuna
scuola.

Alla seconda fase (finali di Parco Ruffini) possono partecipare soltanto i ragazzi/e

NON TESSERATI dalla FIP nelllanno sportivo 2009/10, compresi i nati nel 1998 con
tesseramento Mini Basket.

CATEGORIE: sono previste 6 categorie

Categoria A: classi 37 maschili Categoria B: classi 37 femminili
Categoria C: classi 27> maschili Categoria D: classi 2 femminili
Categoria E: classi 1 maschili Categoria F: classi 1™ femminili

Sono ammessi i ragazzi/e ripetenti, senza limitazione di numero: fa fede la classe frequentata.

PREMIAZIONE: si effettuera a conclusione della manifestazione e preghiamo i docenti di fare in modo
che i partecipanti assistano tutti a tale cerimonia.

Non saranno consegnati i premi prima della conclusione e della premiazione.

Sono previsti _premi per le prime 3 squadre classificate di ogni categoria e una maglietta ricordo della
manifestazione a tutti i partecipanti.

ISCRIZIONI ALLA 27 FASE: dovranno pervenire via fax al n. 011-4330465 dell’'Ufficio Educazione
Fisica., spedendo il modulo compilato allegato B entro il 22/04/10.

RIFERIMENTI: per ogni ulteriore informazione potrete contattare il prof.

Gaetano Porceddu cellulare 392-5760796
S.M.S. Clotilde-Follereau 011-6811661
e-mail gaetanoporceddu@alma.it
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REGOLAMENTO
3 on 3 BASKET SCHOOL 2009/10
SCUOLE MEDIE INFERIORI

Ogni squadra & composta da 4 giocatori/trici, 3 in campo ed una riserva.
Per cominciare la partita ogni squadra deve essere presente con almeno 3 giocatori/trici.
Ogni gara dura 5 minuti, non sono previste interruzioni di alcun tipo.

Se l'attivita viene svolta sotto forma di girone € previsto anche il pareggio: la vittoria vale 3 punti, il
pareggio 1 e la sconfitta 0.

La partita si gioca ad un solo canestro in una meta campo. | canestri sono di tipo regolamentare
posti a m. 3,05 d'altezza e si gioca preferibilmente ma non obbligatoriamente con palloni da
minibasket n. 5 per le categorie C-D-E-F, con pallone da basket maschile n. 7 per la categoria A e
pallone da basket femminile per la categoria B (ricordarsi di portare i palloni della propria
scuola).

Ogni canestro vale 2 o 3 punti, come da regolamento FIP, se sul campo ¢ tracciata la linea apposita.

La palla viene assegnata inizialmente per sorteggio. Ogni azione di attacco dovra essere iniziata oltre
la linea dei 3 punti (oppure, in sua assenza, oltre la linea di tiro libero) e la palla deve essere toccata
da almeno due giocatori prima di ogni conclusione a canestro.

Dopo l'intercettazione difensiva, o il rimbalzo difensivo, o la palla contesa, vale la regola della linea
dei 3 punti e dei due possessi per gli attaccanti. Idem dopo ogni canestro realizzato, con la palla che
passa alla squadra che ha subito il canestro.

L'azione di attacco puo durare al massimo 24 secondi (competenza del coordinatore / organizzatore
/ arbitro).

Il fallo subito su azione di tiro da diritto ad un punto ed alla rimessa dal fondo per la squadra che lo
ha subito. Non esistono tiri liberi.

Il fallo subito su azione di tiro con conseguente canestro realizzato, da diritto a 2 punti + 1 per il
fallo subito. Il possesso della palla passa alla squadra che ha subito il canestro.



ALLEGATO A REFERTO PARTITA
3 ON 3 BASKET SCHOOL 2009710
Squadra A Squadra B
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ALLEGATO B Modulo iscrizione 2™ fase
da inviarsi entro il 22/04/10 via fax al n. 011-4330465

{?%&2‘ L/gaéwfakm %«m@afe /ée%f e gp&éw&a%fe
Derencone Gon e

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva di Torino
Via Coazze, 18 - 10138 Torino tel. 011 4404311 - fax 011 4330465 e-mail: uef.to@usr-piemonte.net

La Scuola con sede a
in Via tel. Fax
e-mail chiede di iscriversi alla 2™ fase della

manifestazione “3 on 3 Basket School” per le Scuole Medie di 1°grado.
Si invia inoltre, in allegato, I'elenco dei/lle giocatori/trici di n® __ squadre iscritte.

L'Insegnante responsabile della Scuola ¢ il prof.

Telefono cell. e-mail
(OBBLIGATORIO) (OBBLIGATORIO)

Data

Firma dell’Insegnante responsabile

Firma del Dirigente Scolastico

timbro della Scuola

E’ importante scrivere mail, fax e cellulare per una piu facile e rapida comunicazione




SCUOLA

CATEGORIA: A 3™ maschili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AIWIN (-

AIWIN (-

AIWIN (-

BAIW|N (P

AW |N (-

SCUOLA

CATEGORIA: B 3™ femminili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AWIN (-

AWIN (P

AIWIN (P

AW|N (P

AW|N (P

SCUOLA

CATEGORIA: C 2™ maschili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AWIN(F

AWIN (P

AWIN(F

AWIN |-

AWIN |-

SCUOLA

CATEGORIA: D 2™ femminili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AIWIN (-

AIWIN (-

AIWIN (-

AlWIN|F

AlWIN|F

SCUOLA

CATEGORIA: E 17 maschili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AIWIN (P

AIWIN (-

AIWIN (-

BAIW|IN (P

BAIW|IN (-

SCUOLA

CATEGORIA: F 1™ femminili

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

Nome squadra:

AIWIN (-

AIWIN (-

AIWIN (-

BAIW|N (P

BAIW|N (P
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