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Prot.n.  1822/P/C32         Torino, 22.02.2010 
Circ. n.97 
 
                    AI DIRIGENTI SCOLASTICI degli I.C.              

delle SCUOLE SECONDARIE  
DI  I° GRADO  
STATALI E NON STATALI 
TORINO E PROVINCIA 

        LORO SEDI 
 
 
 
OGGETTO: Giochi Sportivi Studenteschi 2009/2010 RUGBY – Scuole Secondarie  di I° grado 
 

 
 

 
 
 
      Si trasmette il calendario e le norme relative dei Giochi Sportivi Studenteschi 2009/2010 di Rugby. , 
con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Sig. Referenti Scolastici ed agli Insegnanti di Ed. 
Fisica che svolgono le attività sportive scolastiche. 
 
 

 
 
 

 
Il  Coordinatore dell’Ufficio Educazione Fisica 
                   Valter Peroni 

 
 
 
 
 
 
 
 



GSS 2009/10 RUGBY 
 Scuole Secondarie di I° Grado  

 

Informazioni generali 
 

Il Progetto Tecnico ed il regolamento della disciplina vigente per l’anno scolastico 2009/10 sono 
disponibili sul sito del C.S.A. di Torino  e sono stati inviati alle Scuole con le CIRC. n.468 del 
18/10/2004 e n.502 del 05/11/04 
 

 Partecipanti:  cat. cadetti/e nati 1996 e 97,  cat. mista nati 1997 ,98,99 
 

 Tutela sanitaria:: per quanto concerne il certificato di idoneità alla pratica sportiva non 
agonistica si fa riferimento alla CP n.473 prot.n. 34467/P/C32 del 20/10/2004 

 
 Assicurazione Sportass: si fa riferimento alla CP n. 558 prot. n.37110/P/C32  del 06/12/04 

 
 

 Identificazione alunni: Tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o 
del modello di certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto  e vidimato dal 
D.S. Tale modello è allegato alle schede tecniche trasmesse con la C.P. n.502 del 05/11/04  

 
 Accompagnatori:   Si ricorda che  le squadre dovranno  essere accompagnate esclusivamente 

da personale docente o direttivo, come previsto dalla CP n. 468 del 18/10/2004 “Attività 
Sportiva a.s. 2005/06”-punto 6.L’inosservanza delle predette disposizioni darà luogo 
all’esclusione dalla manifestazione.                        

 
 Documentazione: gli insegnanti accompagnatori devono presentarsi muniti  dell’allegato B/I 

(allegato alle schede tecniche ) in 3 copie controfirmate dal Dirigente Scolastico, da consegnarsi 
all’insegnante accompagnatore della Scuola avversaria e all’arbitro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GSS 2009/10 RUGBY 
 SCUOLE SECONDARIE DI I GRADO 

FASE DI  QUALIFICAZIONE 
 
 

orario di inizio degli incontri: ore 9.30 
orario di conclusione degli incontri: ore 12 

Le scuole dovranno presentarsi con almeno 1/2 d'ora in anticipo rispetto all’orario previsto. 
 

Le scuole sono pregate di portare un pallone per ogni squadra 
 

Le partite si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con 5’ di intervallo 
Se le squadre disputano più partite, il tempo di gioco di ciascuna squadra, nella giornata, non dovrà 
superare i 50 min. 

 
 
 
 

CAMPO “ALBONICO” strada del Barocchio GRUGLIASCO 
 
Responsabile del concentramenti: prof. Benedetto Pasqua 

 
Le scuole parteciperanno a 2 concentramenti che si svolgeranno il: 
11  MARZO  -   30  MARZO 
 
 

CATEGORIA CADETTI CATEGORIA CADETTE CATEGORIA MISTA 
66 MARTIRI 66 MARTIRI 66 MARTIRI 
SS NATALE SS NATALE SS NATALE 
  I.C. RIVALTA 
SANT’ANNA   
  COTTOLENGO 
KELLER KELLER KELLER 
CLOTILDE (MONCALIERI)  CLOTILDE (MONCALIERI) 
MANZONI  MANZONI 
Le scuole devono portare un pallone per ogni squadra 
 
 
Accedono direttamente alla fase provinciale: 
CADETTI:   la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
CADETTE: la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
MISTA:  la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

CAMPO  “CORSO PIEMONTE  N.129” 
SETTIMO TORINESE 

 
 

Responsabile dei concentramenti: prof. Delorenzo 
 
 

Le scuole parteciperanno a 2 concentramenti che si svolgeranno il: 
 

5  MARZO  -   25  MARZO 
 

CATEGORIA CADETTI CATEGORIA CADETTE CATEGORIA MISTA 
CROCE-MORELLI (TO)  CROCE-MORELLI (TO) 
BOBBIO (TO) BOBBIO (TO) BOBBIO (TO) 
NICOLI (SEDE)  NICOLI (SEDE) 
LEINI LEINI LEINI 
  I.C. CASTIGLIONE 
DEMONTE (CASELLE)  DEMONTE (CASELLE) 

Le scuole devono portare un pallone per ogni squadra 
 
Accedono direttamente alla fase provinciale: 
CADETTI:   la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
CADETTE: la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
MISTA: la prima classificata. la seconda classificata accede alla fase interzonale 
 
 
 
 
 
 

IVREA 
 
 

Le scuole  disputeranno due concentramenti il: 
in data da definire 
 

 
CATEGORIA CADETTI CATEGORIA CADETTE CATEGORIA MISTA 
FERMI (BUROLO) FERMI (BUROLO) FERMI (BUROLO) 
PERTINI (BANCHETTE) PERTINI (BANCHETTE) PERTINI (BANCHETTE) 
FERMI (PIVERONE) FERMI (PIVERONE) FERMI (PIVERONE) 

 
La vincente di ogni categoria  parteciperà alla fase interzonale per la qualificazione alla finale 
provinciale: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

FASE INTERZONALE 
 
Responsabile del concentramento: prof.  Benedetto Pasqua 
 

Le scuole  disputeranno un concentramento che si svolgerà il: 
14  APRILE a  GRUGLIASCO 

 
 

CATEGORIA CADETTI CATEGORIA CADETTE CATEGORIA MISTA 
1° IVREA 1° IVREA 1° IVREA 
2° SETTIMO 2° SETTIMO 2° SETTIMO 
2° GRUGLIASCO 2° GRUGLIASCO 2° GRUGLIASCO 

 
Accedono alla finale provinciale: 
CADETTI:   le PRIMA classificata 
CADETTE: la  PRIMA classificata 
MISTA: la PRIMA classificata 

 
 
 
 
 

GSS 2009/10 RUGBY 
SCUOLE SECONDARIE DI I GRADO 

FINALI PROVINCIALI 
 

   22 APRILE  2010 
 

 
 
La sede della finale  sarà decisa in seguito. 
 
Le partite si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con 5’ di intervallo 
Se le squadre disputano più partite, il tempo di gioco di ciascuna squadra, nella giornata, non dovrà 
superare i 50 min. 

orario di inizio degli incontri: ore 9.30 
orario di conclusione degli incontri: ore 13 

 
Le scuole dovranno presentarsi con almeno 1/2 d'ora in anticipo rispetto all’orario previsto. 
Le scuole devono portare un pallone per ogni squadra 
Per informazioni telefonare al Prof. Benedetto Pasqua tel. 011/389769   cell   333/4030869 
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RUGBY 
Categorie 
- Cat B ( mista M + F ): 1^ e 2 ^ media (nati 97, ’98, ’99) fino alla fase regionale inclusa. 
- Cat. A : 2^ e 3^ media M o F (nati ‘ 96 e ’97) . 
Composizione delle squadre 
Cat. A Femminile: 7 giocatrici più 3 riserve. 
Cat. A Maschile: 12 giocatori più 3 riserve. 
Cat. B Mista: 12 giocatori più 3 riserve. 
Tutti i giocatori devono essere utilizzati nella partita. 
Tempi di gioco 
Gli incontri si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con intervallo di 5’. 
Nei tornei a concentramento o con più squadre il tempo di gioco di ogni squadra, nella giornata, non deve superare i 60 
minuti 
Impianti ed attrezzature 
Il campo misura di norma m. 40/50 di larghezza e almeno m. 56/59 di lunghezza. Il fondo deve essere possibilmente 
erboso e comunque non duro e pericoloso. 
Si utilizza la palla ovale n° 4. 
Abbigliamento 
Scarpe da ginnastica e/o scarpe da gioco munite di tacchetti di gomma o plastica senza anima metallica. 
Disposizioni tecniche CATEGORIA “ B “ (Classi prime e seconde)) 
Regolamento U.11 F.I.R. con le seguenti modifiche: 
• Modo di giocare 
Il calcio è permesso da qualsiasi punto del campo ma deve rimanere all’interno del campo stesso, il gioco riprende dal 
punto da dove si è calciato se la palla esce dal campo. 
• Rimessa laterale 
NON SI GIOCHERANNO RIMESSE LATERALI. Nel caso di uscita del pallone in touche il gioco riprenderà con 
un Calcio Libero, a favore della squadra che non ha determinato l’uscita del pallone, all’altezza del punto dove sarebbe 
stata giocata la Rimessa Laterale. Il Calcio Libero verrà assegnato a 5 metri dalla linea di touche e la squadra in difesa 
dovrà posizionarsi a 3 metri da tale punto. 
• MISCHIA 
NON SI GIOCHERANNO MISCHIE. Per tutte le infrazioni per le quali è prevista una mischia, in sostituzione e 
sullo stesso punto, verrà assegnato un Calcio Libero a favore della squadra che non ha commesso l’infrazione. La 
squadra in difesa dovrà posizionarsi a 3 metri da tale punto. 
• Maul 
Non è consentito far crollare il maul . 
Punizione: Calcio di Punizione. 
Nel momento in cui il maul arresta il suo avanzamento originario, la squadra portatrice ha 3 secondi per far uscire il 
pallone dal maul. 
Punizione: Calcio Libero. 
INOLTRE, al fine di ulteriormente incrementare la sicurezza dei giocatori: 
• Il placcaggio è concesso solo dalla vita in giù 
• NON è concesso il frontino 
Disposizioni tecniche CATEGORIA “ A “ (Classi seconde e terze) 
Regolamento U13 FIR con le seguenti modifiche: 
• Modo di giocare 
Il calcio è permesso da qualsiasi punto del campo ma deve rimanere all’interno del campo stesso, il gioco riprende dal 
punto da dove si è calciato. 
• RIMESSA LATERALE 
NON SI GIOCHERANNO RIMESSE LATERALI. Nel caso di uscita del pallone in touche il gioco riprenderà con 
un Calcio Libero, a favore della squadra che non ha determinato l’uscita del pallone, all’altezza del punto dove sarebbe 
stata giocata la Rimessa Laterale. Il Calcio Libero verrà assegnato a 5 metri dalla linea di touche e la squadra in difesa 
dovrà posizionarsi a 5 metri da tale punto. 
M.I.U.R. C.O.N.I. – C.I.P. 
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• MISCHIA 
NON SI GIOCHERANNO MISCHIE. Per tutte le infrazioni per le quali è prevista una mischia, in sostituzione e 
sullo stesso punto, verrà assegnato un Calcio Libero a favore della squadra che non ha commesso l’infrazione. La 
squadra in difesa dovrà posizionarsi a 5 metri da tale punto. 
• Maul 
Non è consentito far crollare il maul . 
Punizione: Calcio di Punizione. 
Nel momento in cui il maul arresta il suo avanzamento originario, la squadra portatrice ha 3 secondi per far uscire il 
pallone dal maul. 
Punizione: Calcio Libero. 
INOLTRE, al fine di ulteriormente incrementare la sicurezza dei giocatori: 
• Il placcaggio è concesso solo dalla vita in giù. 
• NON è concesso il frontino. 
NOTA PER L’ARBITRO 
L’ arbitro dovrà fare in modo che ogni ripresa del gioco avvenga senza che vi siano, assolutamente, perdite di 
tempo in modo tale che sia garantita la massima velocizzazione del gioco. 
CATEGORIA “ A “ (Classi seconde e terze) 
Casi di parità 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno successivo è 
determinata nell’ordine dai seguenti criteri: 
1) risultati conseguiti negli incontri diretti; 
2) differenza punti realizzati e punti subiti; 
3) differenza mete; 
4) media dell’età dei componenti la squadra, passa quella più giovane; 
5) sorteggio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MODELLO DI CERTIFICAZIONE  
 

PER ALUNNI SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI IDENTITÀ PERSONALE 
 
 

Il sottoscritto dirigente scolastico ________________________________________ 
 
della scuola __________________________________________________________ 
 
dichiara, sulla base della certificazione depositata nella segreteria di questa 
scuola, che l’alunno ritratto nella foto di seguito allegata corrisponde a : 
 
 
____________________________________________________________________ 
 
nato il 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data  _____/_____/_____                                          Firma del dirigente scolastico 
 
NOTE: 

• la presente certificazione è valida solo per le manifestazioni legate ai Giochi Sportivi 
Studenteschi. 

• la presente certificazione non è valida se priva di foto e timbro della scuola. 
• la presente certificazione può essere rilasciata solo ad alunni, iscritti e frequentanti la 

scuola che emette la certificazione stessa. 
 
 
 
 
 

 
 

FOTO 
(obbligatoria) 

Timbro della scuola 



GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 
 

POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL’INCONTRO 
 

 

REGIONE _________________________ PROVINCIA _________________________ COMUNE 
_______________________ 
 
SCUOLA / ISTITUTO ____________________________________ INDIRIZZO ______________________________________ 
 
TEL. _____________________________  FAX ______________________________ E-MAIL ____________________________ 
 
LUOGO DELL’EVENTO         __________________________________________          DATA            ________________ 
 
 
FASE:     distrettuale                    provinciale                 regionale                 interregionale                   nazionale 
 
 
DISCIPLINA ______________________________         MAS.               FEM.                 1° GRADO                2° GRADO    
 
 

Cognome Nome Data di nascita 
(gg/mm/aaaa) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
 

Accompagnatori    
 

   Cognome Nome 
1 Prof.ssa Prof.   
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.   

 
Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per la  
pratica di attività sportive   NON agonistiche a norma del D.M. del 28 /02/1983               (dalla fase d’istituto alla fase interregionale) 
agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982                 (fasi regionali e nazionali). 
 
N. B.: La voce seguente è da compilare nel solo caso in cui il secondo accompagnatore, SE PREVISTO, sia  stato individuato 
tra il personale NON  docente. 
 
Si dichiara inoltre che il secondo accompagnatore sig.ra / sig. _________________________________________________________ 
presta servizio in questa scuola tra il personale di ruolo.  
 
DATA: ……………………….                        …………………………………………. 
                 In fede 
           Timbro e firma 
                  del Dirigente Scolastico 
 
 
 


